Challenge: Einen gelben Sack wenlger'

Schon, dass Du weiterhin
dabei bist!

Lass uns gemeinsam
mit kleinen Veranderungen
GroBes bewirken!

Wie war deine erste Challenge-Woche?
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Challenge: Einen gelben Sack wenlger'

2. Woche

Deine Wochen-Challenge:
Mehrwegflaschen sowie

Mehrwegglaser nutzen
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Challenge: Einen gelben Sack weniger!

Fakten und Zahlen:

Der Anteil an Mehrweg ist in den letzten Jahren auf nur noch circa
40 Prozent gesunken.
Dabei ist Mehrweg umweltfreundlicher als Einweg:
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Einweg-Getrankeflaschen Mehrweg-Getrankeflaschen
werden Uber den Pfandautomaten werden uber den Pfandautomaten abgegeben,

abgegeben und landen dann im Mull. in einem Unternehmen gespult, an die

Nur aus gut einem Drittel werden wieder Hersteller zurtickgeliefert und wieder befullt:

hochwertige Getrankeflaschen hergestellt! - Mehrweg aus Plastik bis zu 25 Mal

Der Rest wird zu minderwertigeren Folien - Mehrweg aus Glas sogar bis zu 50 Mal

und Fasern verarbeitet. Erst dann landet die Mehrweggetrankeflasche
im Mall.

Quelle: Nabu.de




Challenge: Einen gelben Sack weniger!

Fakten und Zahlen:
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Einweg-Getrankeflaschen Mehrweg-Getrankeflaschen
Der Recyclingprozess beginnt demnach Der Recyclingprozess beginnt demnach erst
direkt nach dem ersten Gebrauch der nach dem mehrfachen Gebrauch der Flasche.

Flasche.

Recycling verbraucht Energie und Ressourcen.

Je haufiger eine Flasche vor dem Recycling genutzt wird, desto mehr
Energie und Ressourcen kdnnen eingespart werden.
Mehrweg bedeutet weniger Abfall und der Ressourcen- und
Energieverbrauch ist geringer als bei Einwegflaschen.

Abfallvermeidung kommt vor Recycling!

Quelle: Nabu.de




Challenge: Einen gelben Sack weniger!

Quelle: Nabu.de

Aufgepasst beim Getrankekauf

Fakten und Zahlen:

Mehrweg
Am besten: Mehrwegflaschen aus Glas oder Plastik

Gekennzeichnet sind sie mit einem Mehrweg-Siegel oder der Beschriftung ,,Mehrweg*. - %%
Wegen des geringeren Transportgewichts haben Mehrwegflaschen aus Plastik eine ’;
bessere Umweltbilanz als die aus Glas. Das Pfand betragt in der Regel 8 bis 15 Cent. %(\"/R\Né;

Nicht zu empfehlen: Einwegflaschen aus Plastik und Aluminiumdosen
Diese Verpackungen schaden der Umwelt - egal ob mit oder ohne Pfand wie
z.B. bei Saft. Fiir Bier, Mineralwasser, Erfrischungsgetranke und alkoholhaltige
Mischgetranke in Plastikeinwegflaschen und in Dosen muss seit 2003 ein Pfand
von 25 Cent bezahlt werden.

Auch nicht empfehlenswert: Einwegflaschen aus Glas

Wein, Schnaps oder Sekt - trotz richtiger Entsorgung sind Einwegflaschen aus Glas
nicht umweltfreundlich: Beim Einschmelzen von Glas ist der Energieverbrauch sehr
hoch. In der Regel muss fiir Einwegflaschen aus Glas kein Pfand gezahlt werden,

da die angebotenen Getranke wie Wein oder Sekt nicht pfandpflichtig sind.

Achtung!
Einwegflaschen mit dem Pfand-Zeichen
gibt es auch in Mehrwegkasten.
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Challenge: Einen gelben Sack weniger!

Was kann ich verandern?

Wahle wann immer moglich die Mehrweg-Variante!

Umsteigen auf Mehrweg hilft, die
uber 18 Millionen Tonnen
jahrlichen Verpackungsmull in
Deutschland zu reduzieren

Quelle: Nabu.de
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Challenge: Einen gelben Sack weniger!

Was kann ich verandern?

Der morgendliche Kaffee im Thermobecher,
Limo und Saft in der Mehrwegflasche,
ein Joghurt abgefullt aus einem 500g — Mehrwegglas,
Leitungswasser in der Glaskaraffe!

Mehrweg ist die bessere Alternative

Schiitze die Umwelt durch Mehrweg statt Einweg!

Quelle: Nabu.de




Challenge: Einen gelben Sack weniger!

Zusatz-Tipps

Kaufe am besten aus der Region
mit kurzem Transportweg.

Denn Mehrwegflaschen aus Glas gelten nur als
umweltfreundlichste Getrankeverpackung,
wenn die Transportwege kurz sind.

Trinke Leitungswasser.
Die Qualitat ist in Deutschland sehr gut.
Mit einem Spudelgerat sorgst Du fur das gewohnte Prickeln.

Quelle: Nabu.de




Challenge: Einen gelben Sack weniger!

Lass uns anfangen!

Denke daran, ,Einfach anfangen®:

Es geht nie um ein perfektes Einkaufen. Veranderungen brauchen
Zeit. Aber jede Flasche, die du einsparen konntest, weil du eine
Mehrwegalternative gefunden hast, ist eine Einwegflasche weniger!
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